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1. Цель и задачи освоения дисциплины  

 

Цель дисциплины: 

- раскрытие сущности процессов жизнедеятельности растительного организма в 

онтогенезе в различных условиях среды и управление ходом роста и развития растений для 

повышения эффективности растениеводства.  

Задачи дисциплины: 

- дать студентам всесторонние знания, связанные с раскрытием процессов 

жизнедеятельности и функций растительного организма во взаимосвязи со строением; 

- сформировать умения навыки, связанные с регулированием основных процессов 

жизнедеятельности растительного организма в зависимости от факторов внешней среды; 

- подготовить студентов к производственно-технологической деятельности по 

овладению методами селекции, способами производства посадочного материала, приемами 

ухода: 

 

2. Место дисциплины в структуре программы 

Дисциплина Б1.О.17 «Физиология и биохимия растений» входит в блок Б1 

«Обязательная часть» учебного плана. 
Перед дисциплиной «Физиология и биохимия растений» изучаются следующие 

дисциплины: 

● Введение в профессиональную деятельность 
● Химия  
● Ботаника 

После прохождения дисциплины «Физиология и биохимия растений» изучаются 

следующие дисциплины: 
● Биохимия сельскохозяйственной продукции 
● Химия 
● Микробиология 
● Сельскохозяйственная экология 
● Технология хранения и переработки продукции растениеводства 
● Сельскохозяйственная экология 
● Технология хранения и переработки продукции растениеводства 

 

3. Требования к планируемым результатам освоения дисциплины: 

3.1 Обучающийся должен: 

Знать понятийный и фактологический материал по темам: 

- место и роль физиологии и биохимии растений в общебиологической системе агронаук; 

- физиология и биохимия растительной клетки; 

- фотосинтез; 

- дыхание; 

- водный обмен; 

- минеральное питание; 

- обмен и транспорт растительных веществ; 

- рост и развитие; 

- физиология и биохимия формирования качества урожая сельскохозяйственных 

культурных растений; 

- приспособление и устойчивость растений; 

- растение как саморегулирующаяся система; 
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Уметь: - определять жизнеспособность и силу роста семян; 

- определять интенсивность процессов жизнедеятельности у разных видов растений; 

- определять жизнеспособность зимующих растений и устойчивость к действию 

неблагоприятных факторов; 

- диагностировать недостаток или избыток элементов минерального питания 

по морфофизиологическим показателям; 

- давать физиологическое обоснование агротехническим мероприятиям и срокам их 

проведения; 

 

Владеть: - навыками обработки и анализа экспериментальных данных; 

- навыками систематизации результатов и разработки физиологических подходов; 

- методами селекции, способами производства посадочного материала;  

- приемами ухода за сельскохозяйственными культурами. 

 

3.2  В  результате изучения дисциплины обучающийся должен освоить: 

 

ОПК - Индикаторы общепрофессиональной(ых) компетенции(й) 

Код Наименование компетенции 

ОПК-1.1 

Демонстрирует знание основных законов математических, 

естественнонаучных и общепрофессиональных дисциплин, 

необходимых для решения типовых задач в области 

производства, переработки и хранения сельскохозяйственной продукции 

ОПК-1.2 

Использует основные законы естественнонаучных дисциплин для 

решения стандартных задач в области производства, переработки и 

хранения сельскохозяйственной продукции 

ОПК-1.3 

Применяет информационно-коммуникационные технологии в решении 

типовых задач в области производства, переработкии хранения 

сельскохозяйственной продукции 
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4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 Форма обучения Очная 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр(ы) 

1      
Контактная работа 

(всего) 
54.1 54.1      

В том числе:        
Лекционные занятия 18 18      
Лабораторные занятия 36 36      
Иная контактная 

раборта 
0.1 0.1      

Самостоятельная 

работа 
53.9 53.9      

ИТОГО: 108 108      

з.е. 3 3      

 

 Форма обучения Заочная 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр(ы) 

1      
Контактная работа 

(всего) 
8.1 8.1      

В том числе:        
Лекционные занятия 4 4      
Лабораторные занятия 4 4      
Иная контактная 

раборта 
0.1 0.1      

Самостоятельная 

работа 
95.9 95.9      

Часы на контроль 4 4      
ИТОГО: 108 108      

 

 

Иная контактная работа может включать: 

 0.1 или 0.3 часа – контактная работа на промежуточной аттестации, в зависимости от формы 

контроля (0.1 часа – зачет или зачет с оценкой, 0.3 часа - экзамен); 

 2 часа - групповые консультации (если по дисциплине предусмотрен экзамен); 

 1 час – индивидуальная консультация (если по дисциплине предусмотрена курсовая работа). 



6 
 

 

5. Структура и содержание дисциплины 

5.1. Разделы/темы дисциплины и виды занятий 

 Форма обучения Очная 

№ 
п/п 

Наименование разделов/тем 

дисциплины 

Л
ек

ц
и

и
 

Л
а
б
о
р

. 

за
н

я
т
и

я
 

П
р

а
к

. 

за
н

я
т
и

я
 

С
Р

С
 

И
К

Р
 

К
о
н

т
р

о
л

ь
 

1. 
Введение. Тема 1. Предмет и задачи 

физиологии и биохимии растений 
2 - - 2 - - 

2. 
Тема 2. Физиология и биохимия 

растительной клетки 

 

2 4 - 4 - - 

3. 
Тема 3. Фотосинтез 

 
2 4 - 6 - - 

4. 
Тема 4. Дыхание 

 
2 4 - 6 - - 

5. 
Тема 5. Водный обмен растений 

 
2 4 - 6 - - 

6. 
Тема 6. Минеральное питание 

растений 
2 4 - 6 - - 

7. 
Тема 7. Обмен и транспорт веществ 

 
2 - - 6 - - 

8. 
Тема 8. Рост и развитие растений 

 
2 4 - 6 - - 

9. 
Тема 9. Приспосабливаемость и 

устойчивость растений 

 

2 6 - 6 - - 

10. 
Тема 10. Формирование качества 

урожая 
- 6 - 5,9 - - 

 ИТОГО: 18 36  53.9 0.1  

 

 Форма обучения Заочная 

№ 
п/п 

Наименование разделов/тем 

дисциплины 

Л
ек

ц
и

и
 

Л
а
б
о
р

. 

за
н

я
т
и

я
 

П
р

а
к

. 

за
н

я
т
и

я
 

С
Р

С
 

И
К

Р
 

К
о
н

т
р

о
л

ь
 

1. 
Введение. Тема 1. Предмет и задачи 

физиологии и биохимии растений 
- - - 2 - - 

2. 
Тема 2. Физиология и биохимия 

растительной клетки 

 

- 2 - 9 - 1 
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3. 
Тема 3. Фотосинтез 

 
1  - 18,5 - 2 

4. 
Тема 4. Дыхание 

 
1 - - 12 - - 

5. 
Тема 5. Водный обмен растений 

 
1 - - 9 - - 

6. 
Тема 6. Минеральное питание 

растений 
1 2 - 9 - 1 

7. 
Тема 7. Обмен и транспорт веществ 

 
- - - 9 - - 

8. 
Тема 8. Рост и развитие растений 

 
- - - 9 - - 

9. 
Тема 9. Приспосабливаемость и 

устойчивость растений 

 

- - - 9 - - 

10. 
Тема 10. Формирование качества 

урожая 
- - - 9 - - 

 ИТОГО: 4 4  95.9 0.1 4 

 

 

5.2. Содержание разделов/тем дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 
Содержание раздела/темы 

1. Введение. Тема 1. 

Предмет и задачи 

физиологии и 

биохимии растений 

Предмет и задачи физиологии и биохимии растений. 

Основные этапы развития и биохимии растений. 

Место в системе биологических дисциплин. 

Основные этапы развития физиологии и биохимии 

растений. Основные направления современной 

физиологии и биохимии растений. Методы 

физиологии и биохимии растений. 

2. Тема 2. Физиология и 

биохимия 

растительной клетки 

 

Клетка как элементарная функциональная единица 

всего живого.  

Запасные, конституционные и биологически 

активные вещества клетки. Строение, свойства моно- 

и полисахаров. Строение, свойства аминокислот. 

Физико-химические свойства и функции. Строение, 

свойства и функции нуклеотидов. Участие 

нуклеотидов в образовании нуклеиновых кислот. 

Липиды, их значение. Функции жира. Строение и 

общие свойства ферментов. Роль витаминов в обмене 

веществ. Классификация витаминов и биологическая 

роль. 
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3. Тема 3. Фотосинтез 

 

Фотосинтез как окислительно-восстановительный 

процесс Лист как орган фотосинтеза. Хлоропласт: 

состав, строение, функции. Пигменты листа (природа, 

строение, свойства). Фотофизический этап 

фотосинтеза (циклическое и нециклическое 

фосфорилирование) Цикл Кельвина. Эндогенное 

регулирование фотосинтеза. Экзогенное 

регулирование фотосинтеза. Светокультура 

сельскохозяйственных растений. 

4. Тема 4. Дыхание 

 

Дыхание как окислительно - восстановительный 

процесс. Строение и функции митохондрий. 

Ферменты дыхания – оксидоредуктазы. Анаэробная 

фаза дыхания. Цикл Кребса. Энергетический выход 

дыхания. Электронно - транспортная цепь дыхания, 

окислительное фосфорилирование. Зависимость 

дыхания внутренних факторов. Внешние факторы, 

влияющие на дыхание. 

5.  Тема 5. Водный обмен 

растений 

 

Свойства воды и её роль в жизнедеятельности 

растений. Поглощение воды и радиальный транспорт 

воды по корню. Формы воды в почве. Корневое 

давление и факторы, влияющие на корневое 

давление. Двигатели и механизмы водного тока. 

Вертикальный транспорт по стеблю. Транспирация, 

ее виды. Механизм устьичных движений. Эндогенное 

и экзогенное регулирование транспирации. Водный 

баланс растений. Показатели транспирации. 

Физиологические основы орошения. Оптимизация 

водного режима растений. 

6. Тема 6. Минеральное 

питание растений 

Понятие минерального питания растений. 

Органогены и неорганогены, макро- и 

микроэлементы. Диагностика недостатка 

минеральных элементов в растении. Физиологическая 

роль макро- и микроэлементов. Поглощение и 

усвоение минеральных веществ корнем. 

Передвижение элементов минерального питания по 

растению. Перераспределение и реутилизация 

веществ в растении. Физиологические основы 

применения удобрений. 

7. Тема 7. Обмен и 

транспорт веществ 

 

Общие закономерности обмена веществ у растений. 

Ксилемный транспорт. Структура флоэмы и состав 

флоэмного сока. Флоэмный транспорт. Гипотеза Э. 

Мюнха, электроосмотическая гипотеза. Способы 

выделения веществ. 

8. Тема 8. Рост и 

развитие растений 

 

Понятие о росте и развитии, онтогенезе растения. 

Этапы онтогенеза у растения. Этапы органогенеза 

растения. Рост и развитие клетки. Стимуляторы роста 

и их характеристика. Искусственные регуляторы 

роста растений. Методы биотехнологии. 

Физиологические ритмы. Методы измерения 

скорости роста. Зависимость роста от экологических 

факторов. Свет как фактор регуляции роста и 
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развития. Фотоморфогенез. Фотопериодизм. 

Яровизация. Основные теории старения у растений. 

Ростовые движения растений. Механизмы ростовых 

движений. Жизненные формы растений. Покой у 

растений. Типы покоя у семян и способы нарушения. 

Гормональная теория развития. 

9. Тема 9. 

Приспосабливаемость 

и устойчивость 

растений 

 

Понятие устойчивости у растений. Стрессовые 

факторы. Стресс у растений. Механизмы адаптации к 

стрессу на разных уровнях организации. 

Холодостойкость растений и способы ее повышения. 

Морозоустойчивость, причины вымерзания растений. 

Фазы закаливания растений. Зимостойкость растений. 

Влияние избытка влаги на растение. Причины 

полегания растений. Засухоустойчивость, 

жаростойкость растений и способы их повышения. 

Солеусточивость растений, способы ее повышения. 

Устойчивость растений против химических веществ. 

Устойчивость растений против радиации. Тесты 

устойчивости растений. 

10. Тема 10. 

Формирование 

качества урожая 

Физиологические процессы при созревании зерна 

злаков, сочных культур, маслянистых семян. 

 

 

6. Методические рекомендации для проведения текущего контроля 

успеваемости/промежуточной аттестации по дисциплине 

 

Текущий контроль успеваемости в рамках дисциплины проводятся с целью 

определения степени освоения обучающимися основной профессиональной 

образовательной программы. 

Текущий контроль успеваемости обучающийся проводится по каждой теме учебной 

дисциплины и включает контроль знаний на аудиторных и внеаудиторных занятиях в ходе 

выполнения самостоятельной работы.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме сдачи зачета. 

Зачет сдается согласно расписанию и служит формой проверки учебных достижений 

обучающихся по всей программе учебной дисциплины и преследуют цель оценить учебные 

достижения за период изучения дисциплины. 

ФОМ для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

представлены в составе ОПОП. 

 

7. Методические рекомендации обучающимся по освоению дисциплины, в том числе 

для самостоятельной работы обучающихся 

 

Приступая к изучению дисциплины, обучающимся необходимо ознакомиться с настоящей 

программой и внимательно изучить перечень знаний, умений, владений и компетенций, 

которые она формирует (см. п.3). 

Для освоения дисциплины необходимо: 

- посещение лекционных занятий, конспектирование лекций, изучение соответствующих 
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разделов, глав, параграфов рекомендованных преподавателем учебников (см. список 

основной литературы в п.9 настоящей программы); 

- своевременная подготовка к практическим занятиям и активное участие в них;  

- систематическая самостоятельная работа.  

От обучающихся требуется регулярное посещение лекционных занятий, на которых они 

получают необходимый теоретический минимум. Лекционные занятия формируют 

представление о взаимосвязи изучаемых разделов и тем дисциплины, ее 

междисциплинарных связях, культурном значении. На лекциях вводится 

терминологический минимум, рассматриваются основные элементы содержания изучаемых 

тем, объясняется значимость изучаемого материала для будущей профессиональной 

деятельности, общественной и частной жизни, что способствует повышению внутренней 

мотивации обучающихся к изучению дисциплины. Лекционные занятия проводятся с 

применением мультимедийных презентаций, что активизирует зрительную память 

обучающихся. Конспектирование лекций является обязательным. Конспект может быть 

полным или содержать реферативную запись рассматриваемых вопросов и выводы по 

каждому из них. Допускается составление опорных конспектов, отражающих лишь 

ключевые позиции рассматриваемого теоретического материала. Наличие конспекта 

обязательно, объем конспекта определяется самим обучающимся. 

Логическим продолжением аудиторных занятий является внеаудиторная самостоятельная 

работа, которая составляет значительную часть учебной работы по изучению дисциплины и 

овладению компетенциями. С целью правильной ее организации и повышения 

эффективности обучающимся рекомендуется пользоваться планами практических занятий 

иметодическими рекомендациями по планированию и организации самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине «Физиология и биохимия растений», разработанными 

автором настоящей программы (в форме методических указаний и практикумов).  

Готовясь к занятиям, следует ознакомиться с перечнем знаний, умений, владений и 

компетенций. Это необходимо для того, чтобы, завершив подготовку, обучающийся мог 

провести самоконтроль для установления владения/не владения знаниями, умениями, 

навыками и компетенциями. 

Затем необходимо прочесть перечень выносимых на практическое занятие основных 

вопросов (в том числе вопросы для обсуждения), по указанной в плане учебной литературе 

изучить теоретический материал, освоить терминологический минимум. 

Если в плане занятия есть задания в тестовой форме, необходимо выполнить их письменно 

или устно. Выполнение таких заданий считается творческой работой и оценивается 

преподавателем отдельно от устного ответа. 

Методические рекомендации по планированию и организации самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине «Физиология и биохимия растений» позволят обучающемуся 

правильно организовать режим своей учебной деятельности, распределить время. 

Ознакомление с вводными разделами методических рекомендаций будет полезно для 

общего понимания цели, задач, форм и содержания самостоятельной работы.  
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8. Перечень информационных технологий (комплект лицензионного и свободного ПО) 

№ Название (лицензия\свободное ПО) 

1 Windows 7 лицензия 

2 Windows XP лицензия 

3 Paint.NET свободное ПО 

4 
Cистема управления дистанционным обучением 

Moodle 
свободное ПО 

5 
Информационно-правовые системы" Гарант" и 

"Консультант+" 

свободное ПО для 

обучающихся 

6 Мicrosoft office 2007 лицензия 

7 Acrobat Reader DC свободное ПО 

8 
Cистемы антивирусной защиты лаборатории 

Касперского 
лицензия 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

а) основная литература: 

1. Физиология и биохимия растений : учеб. пособие / сост. С. А. Гужвин [и др.]. — 

Персиановский : Донской ГАУ, 2019. - 172 с. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/133430.–Текст : электронный. 

2. Физиология и биохимия растений : курс лекций / сост. А.В. Головастикова. – Курск : 

Курская ГСХА, 2016.– Режим доступа: Локальная сеть, электронный каталог Курской 

ГСХА.– Текст : электронный. 

б) дополнительная литература: 

1. Веретенников А.В. Физиология растений : учебник для вузов / А. В. Веретенников. - 

Изд. 3-е. – Москва : Академический Проект, 2006. - 480 с. МО.  

2. Дымина Е. В. Практические занятия по физиологии и биохимии растений : учеб. 

пособие / Е. В. Дымина, И. И. Баяндина. — Новосибирск : НГАУ, 2010. — 136 с. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/4560  .– Текст : электронный. 

3. Куликова Е. Г. Физиология и биохимия растений : учеб. пособие / Е. Г. Куликова, Ю. 

В. Корягин, Н. В. Корягина. — Пенза : ПГАУ, 2018. — 267 с. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131062 .– Текст : электронный. 

4. Рогожин В.В. Практикум по физиологии и биохимии растений: учеб. пособие для 

вузов/ В. В. Рогожин, Т.В. Рогожина. - Санкт-Петербург: ГИОРД, 2013. - 352 с.  

5. Рубин Б.А. Курс физиологии растений/ Б.А. Рубин.–Москва : Высшая школа, 1971. -

576 с.  

6. Физиология и биохимия сельскохозяйственных растений/ под ред. Н.Н. Третьякова. – 

Москва : Колос, 2000. - 640 с.  

7. Частная физиология полевых культур : учеб. пособие для вузов / под ред. Е.И. 

Кошкина. – Москва : Колос С, 2005. - 344 с.: ил.  

 

в) Интернет-ресурсы: 

1. Министерство природных ресурсов и экологии РФ : сайт.– URL: http://www.mnr.gov.ru/ 

.– Текст : электронный. 

2. Министерство сельского хозяйства РФ : сайт.– URL:  http://www.mcx.ru/.– Текст : 

электронный. 

3. Общество физиологов растений России : сайт.– URL:  http://ofr.su/bulletin .– Текст : 

электронный. 

 

г) современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

http://www.mnr.gov.ru/
http://www.mcx.ru/
http://ofr.su/bulletin
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системы 1 

1. Центральная научная сельскохозяйственная библиотека (г. Москва) : сайт. – URL: 

http://www.cnshbl.ru. – Текст : электронный. 

2. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека: сайт. – URL: http://elibrary.ru  – Текст : 

электронный. 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины:  

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

помещений и помещений 

для самостоятельной 

работы 

Оснащенность учебных помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

1. Учебная аудитория для 

проведения учебных 

занятий: Г-317 

Основное оборудование: проектор-1 шт., доска- 1 шт., 

стенды-3 шт., столы-15 шт., стулья-32 шт., экран-1 шт. 

Переносное оборудование: ноутбук с необходимым 

комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения- 1 шт. 

2. Учебная аудитория для 

проведения учебных 

занятий: Г-303 

 

Основное оборудование: доска- 1шт, столы-17 шт., 

стулья винтовые -23 шт., шкаф вытяжной – 1 шт., 

шкафы- 9 шт., микроскопы – 13 шт., баня с 

терморегулятором – 1 шт., колориметр – 1 шт., весы 

торсионные ВТ-500 – 1 шт. 

Переносное оборудование: мультимедийный проектор 

– 1 шт., ноутбук с необходимым комплектом 

лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения- 1 шт., экран- 1 шт. 

3. Помещение для 

самостоятельной работы 

Г-311 с возможностью 

подключения к сети 

Интернет и обеспечением 

доступа в электронную 

информационно-

образовательную среду 

академии.  

Основное оборудование: персональные компьютеры с 

необходимым комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения – 6 

шт., столы-12 шт., стулья- 12 шт., доска- 1 шт., 

шкафы-6 шт. 

4. Помещение для 

самостоятельной работы 

библиотека с 

возможностью 

подключения к сети 

Интернет и обеспечением 

доступа в электронную 

информационно-

образовательную среду 

академии  

Основное оборудование: персональные компьютеры с 

необходимым комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения и 

выходом в Интернет – 12 шт., столы – 12 шт., стулья – 

12 шт. 

 

 

 

 



13 
 

11. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья учитываются их 

индивидуальные психофизические особенности. Обучение инвалидов осуществляется 

также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида (при 

наличии).  

Для лиц с нарушением слуха возможно предоставление учебной информации в 

визуальной форме (краткий конспект лекций; тексты заданий, напечатанные увеличенным 

шрифтом), на аудиторных занятиях допускается присутствие ассистента, а также 

сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. Текущий контроль успеваемости 

осуществляется в письменной форме: обучающийся письменно отвечает на вопросы, 

письменно выполняет практические задания. Доклад (реферат) также может быть 

представлен в письменной форме, при этом требования к содержанию остаются теми же, а 

требования к качеству изложения материала (понятность, качество речи, взаимодействие с 

аудиторией и т. д.) заменяются на соответствующие требования, предъявляемые к 

письменным работам (качество оформления текста и списка литературы, грамотность, 

наличие иллюстрационных материалов и т.д.). Промежуточная аттестация для лиц с 

нарушениями слуха проводится в письменной форме, при этом используются общие 

критерии оценивания. При необходимости время подготовки к ответу может быть 

увеличено.  

Для лиц с нарушением зрения допускается аудиальное предоставление информации, а 

также использование на аудиторных занятиях звукозаписывающих устройств (диктофонов 

и т.д.). Допускается присутствие на занятиях ассистента (помощника), оказывающего 

обучающимся необходимую техническую помощь. Текущий контроль успеваемости 

осуществляется в устной форме. При проведении промежуточной аттестации для лиц с 

нарушением зрения тестирование может быть заменено на устное собеседование по 

вопросам.  

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, на аудиторных занятиях, а также при проведении процедур 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации могут быть предоставлены 

необходимые технические средства (персональный компьютер, ноутбук или другой 

гаджет); допускается присутствие ассистента (ассистентов), оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь (занять рабочее место, передвигаться по аудитории, 

прочитать задание, оформить ответ, общаться с преподавателем). 
 

 

 

 

 


