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Учебный план 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 

«Лидерство и командообразование» 

 

Цель программы: формирование теоретических знаний в области 

лидерства и командообразования, развитие лидерских качеств, способностей к 

самоменеджменту и управлению малой группой, командой, а также 

формирование общекультурных и профессиональных компетенций 

Категория обучающихся: лица, имеющие среднее профессиональное и 

(или) высшее образование. 

Срок обучения: 72 часов. 

Форма обучения: очно-заочная. 

Режим занятий: 2-4 часа в день. 
№ 

п/п 

 

Название модулей 

(разделов) и тем 

 

Всего  

часов 

(трудое

мкость) 

Аудиторные учебные 

занятия, учебная 

работа 

Внеаудитор

ная работа 

Форма 

контроля 

(аттестации) 

Лекции Практичес

кие 

занятия 

1. Сущность 

социального 

лидерства как 

базового элемента 

групповой 

организации 

14 2 2 10 - 

2. Ролевые функции 

и типологические 

характеристики 

лидерства 

14 2 2 10 - 
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3. Личностный 

ресурс и 

основные 

компетенции в 

реализации 

лидерской 

позиции 

14 2  2 10 - 

4. Командообразова

ние как ключевая 

задача лидеров-

руководителей 

14 2 2 10 - 

5. Социальные 

конфликты в 

команде и 

управление ими 

14 2 2 10 - 

 Итоговая 

аттестация 
2    Зачет/2 

 Итого 72 10 10 50 2 

 


