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1 Цели и основные задачи СРС 

Ведущая цель организации и осуществления СРС должна совпадать с 

целью обучения студента – подготовкой специалиста с высшим образова-

нием. При организации СРС важным и необходимым условием становятся 

формирование умения самостоятельной работы для приобретения знаний, 

навыков и возможности организации учебной и научной деятельности. 

Целью самостоятельной работы студентов является овладение фунда-

ментальными и прикладными знаниями, профессиональными умениями и 

навыками деятельности по профилю, опытом творческой, исследователь-

ской деятельности. Самостоятельная работа студентов способствует разви-

тию самостоятельности, ответственности и организованности, творческого 

подхода к решению проблем учебного и профессионального уровня. 

Задачами СРС являются: 

• систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 
• углубление и расширение теоретических знаний; 

• формирование умений использовать нормативную, правовую, справоч-

ную документацию и специальную литературу; 

• развитие познавательных способностей и активности студентов: твор-

ческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организо-

ванности; 

• формирование самостоятельности мышления, способностей к самораз-

витию, самосовершенствованию и самореализации; 
• развитие исследовательских умений; 

•  использование материала, собранного и полученного в ходе само-

стоятельных занятий на семинарах, на практических и лабораторных 

занятиях, при написании курсовых работ, для эффективной подготовки 

к итоговым зачетам и экзаменам. 

 

2 Особенности самостоятельной работы студентов 

В процессе самостоятельной работы студент приобретает навыки само-

организации, самоконтроля, самоуправления, саморефлексии и становится ак-

тивным самостоятельным субъектом учебной деятельности. 

Выполняя самостоятельную работу студент должен: 

− освоить минимум содержания, выносимый на самостоятельную ра-

боту по данной дисциплине; 

− планировать самостоятельную работу; 

− выполнять самостоятельную работу и отчитываться по ее результатам. 

Студент может: 

− самостоятельно определять уровень (глубину) проработки содержания 

материала; 

предлагать дополнительные темы и вопросы для самостоятельной про-

работки; 



− предлагать свои варианты организационных форм самостоятельной 

работы; 

− использовать для самостоятельной работы методические пособия, 

учебные пособия, разработки сверх предложенного преподавателем перечня; 

− использовать не только контроль, но и самоконтроль результатов са-

мостоятельной работы в соответствии с методами самоконтроля, предложен-

ными преподавателем или выбранными самостоятельно. 

Самостоятельная работа студентов должна оказывать важное влияние на 

формирование личности будущего специалиста, она планируется студентом 

самостоятельно. Каждый студент самостоятельно определяет режим своей ра-

боты и меру труда, затрачиваемого на овладение учебным содержанием по 

каждой дисциплин 

 

3. Виды самостоятельной работы 

В образовательном процессе высшего профессионального образователь-

ного учреждения выделяется два вида самостоятельной работы – аудиторная, 

под руководством преподавателя, и внеаудиторная. Тесная взаимосвязь этих 

видов работ предусматривает дифференциацию и эффективность результатов 

ее выполнения и зависит от организации, содержания, логики учебного про-

цесса (межпредметных связей, перспективных знаний и др.). 

Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на 

учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по 

его заданию. 

3.1 Аудиторная самостоятельная работа 

1.  Работа на лекции. Составление или слежение за планом чте-

ния лекции, проработка конспекта лекции, дополнение конспекта рекомендо-

ванной литературой. В лекциях – вопросы для самостоятельной работы сту-

дентов, указания на источник ответа в литературе. В ходе лекции возможны 

так называемые «вкрапления» – выступления, сообщения студентов по отдель-

ным вопросам плана. Опережающие задания для самостоятельного изучения 

фрагментов будущих тем занятий, лекций (в статьях, учебниках и др.). 

Важнейшим средством активизации стремления к самостоятельной дея-

тельности являются активные технологии обучения. В этом плане эффектив-

ной формой обучения являются проблемные лекции. Основная задача лектора 

в этом случае – не столько передать информацию, сколько приобщить слуша-

телей к объективным противоречиям развития научного знания и способам их 

разрешения. Функция студента – не только переработать информацию, но и 

активно включиться в открытие неизвестного для себя знания. 

2.  Работа на практических занятиях. 

Семинар-дискуссия образуется как процесс диалогического общения 

участников, в ходе которого происходит формирование практического опыта 

совместного участия в обсуждении и разрешении теоретических и практиче-

ских проблем. Студент учится выражать свои мысли в докладах и выступле-

ниях, активно отстаивать свою точку зрения, аргументированно возражать, 

опровергать ошибочную позицию сокурсника. Данная форма работы 



позволяет повысить уровень интеллектуальной и личностной активности, 

включенности в процесс учебного познания. 

«Мозговая атака». Группа делится на «генераторов» и «экспертов». Ге-

нераторам предлагается ситуация (творческого характера). За определённое 

время студенты предлагают различные варианты решения предложенной за-

дачи, фиксируемые на доске. По окончании отведённого времени «в бой» 

вступают «эксперты». В ходе дискуссии принимаются лучшие предложения и 

команды меняются ролями. Предоставление студентам на занятии возможно-

сти предлагать, дискутировать, обмениваться идеями не только развивает их 

творческое мышление и повышает степень доверия к преподавателю, но и де-

лает обучение «комфортным». 

Деловые игры. Такое занятие удобнее проводить при повторении и обоб-

щении темы. Группа разбивается на команды (2–3). Каждая команда получает 

задание и затем озвучивает их решение. Проводится обмен задачами. 

Круглый стол. Характерной чертой круглого стола является сочетание 

тематической дискуссии с групповой консультацией. Выбирается ведущий и 

5–6 комментаторов по проблемам темы. Выбираются основные направления 

темы, и преподаватель предлагает студентам вопросы, от решения которых за-

висит решение всей проблемы. Ведущий продолжает занятие, он даёт слово 

комментаторам, привлекает к обсуждению всю группу. Коллективное обсуж-

дение приучает к самостоятельности, активности, чувству сопричастности к 

событиям. При этом происходит закрепление информации, полученной в ре-

зультате прослушивания лекций и самостоятельной работы с дополнительным 

материалом, а также выявление проблем и вопросов для обсуждения. 

Анализ конкретных ситуаций – один из наиболее эффективных и рас-

пространенных методов организации активной познавательной деятельности 

студентов. Метод анализа конкретных ситуаций развивает способность к ана-

лизу жизненных и профессиональных задач. Сталкиваясь с конкретной ситуа-

цией, студент должен определить: есть ли в ней проблема, в чем она состоит, 

определить своё отношение к ситуации, предложить варианты решения про-

блемы. 

Метод проектов. Для реализации этого метода важно выбрать тему, взя-

тую из реальной жизни, значимую для студента, для решения которой необхо-

димо приложить имеющиеся у него знания и новые знания, которые еще 

предстоит получить. Выбор темы преподаватель и студент осуществляют сов-

местно, раскрывают перспективы исследования, вырабатывают план процессе 

исследования преподаватель опосредованно наблюдает, дает рекомендации, 

консультирует. После завершения и представления проекта студент участвует 

в оценке своей деятельности. 

Технология создания шпаргалки. Данная технология является нетрадици-

онной и вызывает повышенный интерес студенческой аудитории к возможно-

сти поучаствовать в создании подобного «творческого продукта». Она позво-

ляет развивать и формировать у студента ряд важных умений, таких как: 

- мыслить нешаблонно, оригинально; 

- обобщать информацию в микроблоки; 



- глубоко прорабатывать материал, акцентируя внимание на 

основной, главной, стержневой информации; 

- выбирать и систематизировать ключевые понятия, тер-

мины, формулы. 

Механизм реализации данной технологии заключается в следующем. На 

первом этапе студенты создают свой «именной» пакет шпаргалок на все во-

просы, которые выносятся на экзамен или зачёт (участие добровольное). Пе-

ред экзаменом студенты сдают шпаргалки преподавателю (преподаватель про-

веряет данный продукт на соответствие технологическим требованиям). Ис-

пользовать «шпаргалку» на экзамене можно в следующих случаях: 

- личная просьба студента при затруднениях; 

- только при ответе за столом преподавателя; 

- время просмотра не более 2 минут (если студент материал 

знает, то этого времени достаточно). 

Использование словаря-шпаргалки – это умение студента показать, как 

из минимума зашифрованной информации реально получить продуманный и 

развернутый ответ на поставленный вопрос. 

3.2 Внеаудиторная самостоятельная работа 

Основными видами самостоятельной работы студентов без участия пре-

подавателей являются: 

- формирование и усвоение содержания конспекта лекций на 

базе рекомендованной преподавателем учебной литературы, включая инфор-

мационные образовательные ресурсы (электронные учебники, электронные 

библиотеки и др.); 

- написание рефератов; 

- подготовка к семинарам и практическим занятиям, их 

оформление; 

- составление аннотированного списка статей из журналов по 

отраслям знаний ; 

- подготовка рецензий на статью, пособие; 

- выполнение микроисследований; 

- подготовка практических разработок; 

- выполнение домашних заданий в виде решения отдельных 

задач, проведения типовых расчетов, расчетно-компьютерных и индивиду-

альных работ по отдельным разделам содержания дисциплин и т.д.; 

- компьютерный текущий самоконтроль и контроль успевае-

мости на базе электронных обучающих и аттестующих тестов. 

- ведение рабочих тетрадей; 

- написание эссе и т.д. 

4. Общие рекомендации по организации самостоятельной работы 

Технология организации самостоятельной работы обучающихся вклю-

чает использование информационных и материально-технических ресурсов 

образовательного учреждения: библиотеку с читальным залом, укомплекто-

ванную в соответствии с существующими нормами; учебно-методическую 

базу учебных кабинетов, лабораторий; компьютерные классы с возможностью 



работы в Интернет; аудитории (классы) для консультационной деятельности; 

учебную и учебно-методическую литературу, разработанную с учетом увели-

чения доли самостоятельной работы обучающихся, и иные методические ма-

териалы. 

Перед выполнением обучающимися внеаудиторной самостоятельной 

работы преподаватель проводит консультирование по выполнению задания, 

который включает цель задания, его содержания, сроки выполнения, ориенти-

ровочный объем работы, основные требования к результатам работы, крите-

рии оценки. Во время выполнения обучающимися внеаудиторной самостоя-

тельной работы и при необходимости преподаватель может проводить инди-

видуальные и групповые консультации. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами обучающихся в зависимости от цели, объема, конкретной тематики 

самостоятельной работы, уровня сложности, уровня умений обучающихся. 

Контроль самостоятельной работы обучающихся предусматривает: со-

отнесение содержания контроля с целями обучения; объективность контроля; 

валидность контроля (соответствие предъявляемых заданий тому, что предпо-

лагается проверить); дифференциацию контрольно-измерительных материа-

лов. 

Формы контроля самостоятельной работы: просмотр и проверка выпол-

нения самостоятельной работы преподавателем; организация самопроверки, 

взаимопроверки выполненного задания в группе; обсуждение результатов вы-

полненной работы на занятии; проведение письменного опроса; проведение 

устного опроса; организация и проведение индивидуального собеседования; 

организация и проведение собеседования с группой; защита отчетов о проде-

ланной работе. 

 

5. Рекомендации для студентов по отдельным формам самостоя-

тельной работы 

С первых же дней в вузе на студента обрушивается громадный объем 

информации, который необходимо усвоить. Нужный материал содержится не 

только в лекциях (запомнить его – это только малая часть задачи), но и в 

учебниках, книгах, статьях. Порой возникает необходимость привлекать ин-

формационные ресурсы Интернет. Система вузовского обучения подразуме-

вает значительно большую самостоятельность студентов в планировании и ор-

ганизации своей деятельности. 

5.1 Работа с книгой. При работе с книгой необходимо подобрать ли-

тературу, научиться правильно ее читать, вести записи. Для подбора литера-

туры в библиотеке используются алфавитный и систематический каталоги. 

Важно помнить, что рациональные навыки работы с книгой - это всегда боль-

шая экономия времени и сил. 

Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, читаю-

щим лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана в 

методических разработках по данному курсу. Изучая материал по учебнику, 

следует переходить к следующему вопросу только после правильного 



уяснения предыдущего, описывая на бумаге все выкладки и вычисления (в том 

числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для самостоятель-

ного вывода). При изучении любой дисциплины большую и важную роль иг-

рает самостоятельная индивидуальная работа. 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий 

курса. Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие 

определения, и уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. Нужно 

добиваться точного представления о том, что изучаешь. Полезно составлять 

опорные конспекты. При изучении материала по учебнику полезно в тетради 

(на специально отведенных полях) дополнять конспект лекций. Там же сле-

дует отмечать вопросы, выделенные студентом для консультации с препода-

вателем. Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в кон-

спекте выделять, чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. 

Опыт показывает, что многим студентам помогает составление листа 

опорных сигналов, содержащего важнейшие и наиболее часто употребляемые 

формулы и понятия. Такой лист помогает запомнить формулы, основные по-

ложения лекции, а также может служить постоянным справочником для сту-

дента. 

Различают два вида чтения; первичное и вторичное. Первичное - эти вни-

мательное, неторопливое чтение, при котором можно остановиться на труд-

ных местах. После него не должно остаться ни одного непонятного олова. Со-

держание не всегда может быть понятно после первичного чтения. Задача вто-

ричного чтения полное усвоение смысла целого (по счету это чтение может 

быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Рассмотрим основные правила самостоятельной работы с литерату-

рой. Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а 

также самостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных 

преподавателем на лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя 

научного способа познания. Основные советы здесь можно свести к следую-

щим: 

составить перечень книг, с которыми Вам следует познакомиться; 

«не старайтесь запомнить все, что вам в ближайшее время не понадо-

бится, –советует студенту и молодому ученому Г. Селье, – запомните только, 

где это можно отыскать» (Селье, 1987. С. 325); 

- сам такой перечень должен быть систематизированным (что 

необходимо для семинаров, что для экзаменов, что пригодится для написания 

курсовых и дипломных работ, а что Вас интересует за рамками официальной 

учебной деятельности, то есть что может расширить Вашу общую культуру...); 

- обязательно выписывать все выходные данные по каждой 

книге (при написании курсовых и дипломных работ это позволит очень сэко-

номить время); 

- разобраться для себя, какие книги (или какие главы книг) 

следует прочитать более внимательно, а какие – просто просмотреть; 

- при составлении перечней литературы следует посовето-

ваться с преподавателями и научными руководителями (или даже с более 



подготовленными и эрудированными сокурсниками), которые помогут Вам 

лучше сориентироваться, на что стоит обратить большее внимание, а на что 

вообще не стоит тратить время; 

- естественно, все прочитанные книги, учебники и статьи сле-

дует конспектировать, но это не означает, что надо конспектировать «все под-

ряд»: можно выписывать кратко основные идеи автора и иногда приводить 

наиболее яркие и показательные цитаты (с указанием страниц); 

- если книга – Ваша собственная, то допускается делать на 

полях книги краткие пометки или же в конце книги, на пустых страницах про-

сто сделать свой «предметный указатель», где отмечаются наиболее интерес-

ные для Вас мысли и обязательно указываются страницы в тексте автора (это 

очень хороший совет, позволяющий экономить время и быстро находить 

«избранные» места в самых разных книгах); 

- если Вы раньше мало работали с научной литературой, то 

следует выработать в себе способность «воспринимать» сложные тексты; для 

этого лучший прием – научиться «читать медленно», когда Вам понятно каж-

дое прочитанное слово (а если слово незнакомое, то либо с помощью словаря, 

либо с помощью преподавателя обязательно его узнать), и это может занять 

немалое время (у кого-то – до нескольких недель и даже месяцев); опыт пока-

зывает, что после этого студент каким-то «чудом» начинает буквально загла-

тывать книги и чуть ли не видеть «сквозь обложку», стоящая это работа или 

нет; 

- «либо читайте, либо перелистывайте материал, но не пытай-

тесь читать быстро... Если текст меня интересует, то чтение, размышление и 

даже фантазирование по этому поводу сливаются в единый процесс, в то время 

как вынужденное скорочтение не только не способствует качеству чтения, но 

и не приносит чувства удовлетворения, которое мы получаем, размышляя о 

прочитанном», – советует Г. Селье (Селье, 1987. – С. 325-326); 

- есть еще один эффективный способ оптимизировать зна-

комство с научной литературой – следует увлечься какой-то идеей и все книги 

просматривать с точки зрения данной идеи. В этом случае студент (или моло-

дой ученый) будет как бы искать аргументы «за» или «против» интересующей 

его идеи, и одновременно он будет как бы общаться с авторами этих книг по 

поводу своих идей и размышлений... Проблема лишь в том, как найти «свою» 

идею. 

Чтение научного текста является частью познавательной деятельности. 

Ее цель – извлечение из текста необходимой информации. От того на сколько 

осознанна читающим собственная внутренняя установка при обращении к пе-

чатному слову (найти нужные сведения, усвоить информацию полностью или 

частично, критически проанализировать материал и т.п.) во многом зависит 

эффективность осуществляемого действия. 

Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста: 

1. информационно-поисковый (задача – найти, выделить 

искомую информацию); 

2. усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы 



как можно полнее осознать и запомнить как сами сведения излагаемые авто-

ром, так и всю логику его рассуждений); 

3. аналитико-критическая (читатель стремится критически 

осмыслить материал, проанализировав его, определив свое отношение к нему); 

4. творческая (создает у читателя готовность в том или 

ином виде –как отправной пункт для своих рассуждений, как образ для дей-

ствия по аналогии и т.п. – использовать суждения автора, ход его мыслей, ре-

зультат наблюдения, разработанную методику, дополнить их, подвергнуть но-

вой проверке). 

С наличием различных установок обращения к научному тексту связано 

существование и нескольких видов чтения: 

- библиографическое – просматривание карточек каталога, 

рекомендательных списков, сводных списков журналов и статей за год и т.п.; 

- просмотровое – используется для поиска материалов, содер-

жащих нужную информацию, обычно к нему прибегают сразу после работы 

со списками литературы и каталогами, в результате такого просмотра читатель 

устанавливает, какие из источников будут использованы в дальнейшей работе; 

- ознакомительное – подразумевает сплошное, достаточно по-

дробное прочтение отобранных статей, глав, отдельных страниц, цель –позна-

комиться с характером информации, узнать, какие вопросы вынесены автором 

на рассмотрение, провести сортировку материала; 

- изучающее – предполагает доскональное освоение матери-

ала; в ходе такого чтения проявляется доверие читателя к автору, готовность 

принять изложенную информацию, реализуется установка на предельно пол-

ное понимание материала; 

- аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чте-

ния близкие между собой тем, что участвуют в решении исследовательских 

задач. Первый из них предполагает направленный критический анализ, как са-

мой информации, так и способов ее получения и подачи автором; второе –по-

иск тех суждений, фактов, по которым или в связи с которыми, читатель счи-

тает нужным высказать собственные мысли. 

Из всех рассмотренных видов чтения основным для студентов является 

изучающее – именно оно позволяет в работе с учебной литературой накапли-

вать знания в различных областях. Вот почему именно этот вид чтения в рам-

ках учебной деятельности должен быть освоен в первую очередь. Кроме того, 

при овладении данным видом чтения формируются основные приемы, повы-

шающие эффективность работы с научным текстом. 

Рассмотрим основные виды систематизированной записи прочи-

танного. 

1. Аннотирование – предельно краткое связное описание 

просмотренной или прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, 

характера и назначения. 

2. Планирование – краткая логическая организация текста, 

раскрывающая содержание и структуру изучаемого материала. 

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных 



утверждений автора без привлечения фактического материала. 

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдер-

жек, извлечений, наиболее существенно отражающих ту или иную мысль ав-

тора. 

5. Конспектирование – краткое и последовательное изло-

жение содержания прочитанного. 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в 

логической последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие 

виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание книги, статьи. По-

этому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи опре-

деляет и технологию составления конспекта. 

Методические рекомендации по составлению конспекта. 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной 

литературе непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные 

данные на поля конспекта. 

2. Выделите главное, составьте план. 

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, от-

метьте аргументацию автора. 

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам 

плана. При конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. За-

писи следует вести четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте ла-

коничность, значимость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положе-

ния, но и их доказательства. При оформлении конспекта необходимо стре-

миться к емкости каждого предложения. Мысли автора книги следует излагать 

кратко, заботясь о стиле и выразительности написанного. Число дополнитель-

ных элементов конспекта должно быть логически обоснованным, записи 

должны распределяться в определенной последовательности, отвечающей ло-

гической структуре произведения. Для уточнения и дополнения необходимо 

оставлять поля. 

Овладение навыками конспектирования требует от студента целе-

устремленности, повседневной самостоятельной работы. 

5.2 Практические занятия. Для того чтобы практические за-

нятия приносили максимальную пользу, необходимо помнить, что упражне-

ние и решение задач проводятся по вычитанному на лекциях материалу и свя-

заны, как правило, с детальным разбором отдельных вопросов лекционного 

курса. Следует подчеркнуть, что только после усвоения лекционного матери-

ала с определенной точки зрения (а именно с той, с которой он излагается на 

лекциях) он будет закрепляться на практических занятиях как в результате об-

суждения и анализа лекционного материала, так и с помощью решения про-

блемных ситуаций, задач. При этих условиях студент не только хорошо усвоит 

материал, но и научится применять его на практике, а также получит дополни-

тельный стимул (и это очень важно) для активной проработки лекции. 

При самостоятельном решении задач нужно обосновывать каждый этап 



решения, исходя из теоретических положений курса. Если студент видит не-

сколько путей решения проблемы (задачи), то нужно сравнить их и выбрать 

самый рациональный. Полезно до начала вычислений составить краткий план 

решения проблемы (задачи). Решение проблемных задач или примеров сле-

дует излагать подробно, вычисления располагать в строгом порядке, отделяя 

вспомогательные вычисления от основных. Решения при необходимости 

нужно сопровождать комментариями, схемами, чертежами и рисунками. 

Следует помнить, что решение каждой учебной задачи должно дово-

диться до окончательного логического ответа, которого требует условие, и по 

возможности с выводом. Полученный ответ следует проверить способами, вы-

текающими из существа данной задачи. Полезно также (если возможно) ре-

шать несколькими способами и сравнить полученные результаты. Решение за-

дач данного типа нужно продолжать до приобретения твердых навыков в их 

решении. 

5.3 Самопроверка. После изучения определенной темы по записям в 

конспекте и учебнику, а также решения достаточного количества соответству-

ющих задач на практических занятиях и самостоятельно студенту рекоменду-

ется, используя лист опорных сигналов, воспроизвести по памяти определе-

ния, выводы формул, формулировки основных положений и доказательств. 

В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в ма-

териале. 

Иногда недостаточность усвоения того или иного вопроса выясняется 

только при изучении дальнейшего материала. В этом случае надо вернуться 

назад и повторить плохо усвоенный материал. Важный критерий усвоения тео-

ретического материала - умение решать задачи или пройти тестирование по 

пройденному материалу. Однако следует помнить, что правильное решение 

задачи может получиться в результате применения механически заученных 

формул без понимания сущности теоретических положений. 

5.4 Консультации. Если в процессе самостоятельной работы 

над изучением теоретического материала или при решении задач у студента 

возникают вопросы, разрешить которые самостоятельно не удается, необхо-

димо обратиться к преподавателю для получения у него разъяснений или ука-

заний. В своих вопросах студент должен четко выразить, в чем он испытывает 

затруднения, характер этого затруднения. За консультацией следует обра-

щаться и в случае, если возникнут сомнения в правильности ответов на во-

просы самопроверки. 

Правила написания научных текстов (рефератов, курсовых и вы-

пускных квалификационных работ): 

• важно разобраться сначала, какова истинная цель Вашего научного тек-

ста - это поможет Вам разумно распределить свои силы и время; 

• важно разобраться, кто будет «читателем» Вашей работы; 

• писать серьезные работы следует тогда, когда есть о чем писать и когда 

есть настроение поделиться своими рассуждениями; 

• как создать у себя подходящее творческое настроение для работы над 

научным текстом (как найти «вдохновение»)? Во-первых, должна быть 



идея, а для этого нужно научиться либо относиться к разным явлениям 

и фактам несколько критически (своя идея – как иная точка зрения), 

либо научиться увлекаться какими-то известными идеями, которые нуж-

даются в доработке (идея – как оптимистическая позиция и направлен-

ность на дальнейшее совершенствование уже известного). Во-вторых, 

важно уметь отвлекаться  от  окружающей  суеты  (многие  талантли-

вые  люди  просто 

• «пропадают» в этой суете), для чего важно уметь выделять важнейшие 

приоритеты в своей учебно-исследовательской деятельности. В-третьих, 

научиться организовывать свое время, ведь, как известно, свободное (от 

всяких глупостей) время – важнейшее условие настоящего творчества, 

для него наконец-то появляется время. Иногда именно на организацию 

такого времени уходит немалая часть сил и талантов; 

• писать следует ясно и понятно, стараясь формулировать основные поло-

жения четко и недвусмысленно (чтобы и самому понятно было), а также 

стремясь структурировать свой текст. Каждый раз надо представлять, 

что ваш текст будет кто-то читать и ему захочется сориентироваться в 

нем, быстро находить ответы на интересующие вопросы (заодно пред-

ставьте себя на месте такого человека). Понятно, что работа, написанная 

«сплошным текстом» (без заголовков, без выделения крупным шрифтом 

наиболее важным мест и т, п.), у культурного читателя должна 

• вызывать брезгливость и даже жалость к автору (исключения состав-

ляют некоторые древние тексты, когда и жанр был иной и к текстам от-

носились иначе, да и самих текстов было гораздо меньше – не то, 

что в эпоху 

• «информационного взрыва» и соответствующего «информационного 

мусора»). 

5.5 Самостоятельная работа в Интернете Информацион-

ные технологии могут использоваться для: 

• поиска информации в сети – использование web-браузе-

ров, баз данных, пользование информационно-поисковыми и информационно-

справочными системами, автоматизированными библиотечными системами, 

электронными журналами; 

• организации диалога в сети – использование электрон-

ной почты, синхронных и отсроченных телеконференций; 

• создания   тематических   web-страниц   и   web-

квестов   – 

• использование html-редакторов, web-браузеров, графических ре-

дакторов. 

Формы организации самостоятельной работы в рамках информаци-

онных технологий. 

Поиск и обработка информации 

• написание реферата-обзора; 

• рецензия на сайт по теме; 



• анализ существующих рефератов в сети на данную 

тему, их оценивание; 

• написание своего варианта плана лекции или ее фраг-

мента; 

• составление библиографического списка; 

• подготовка фрагмента практического занятия; 

• подготовка доклада по теме; 

• подготовка дискуссии по теме; 

• работа web-квестом, подготовленным преподава-

телем или найденным в сети. 

1. Диалог в сети 

• обсуждение состоявшейся или предстоящей лекции 

в списке рассылки группы; 

• общение в синхронной телеконференции (чате) со спе-

циалистами или студентами других групп или вузов, изучающих данную 

тему; 

• обсуждение возникающих проблем в от-

сроченной телеконференции; 

• консультации с преподавателем и другими студен-

тами через отсроченную телеконференцию. 

2. Создание web-страниц и web-квестов 

• размещение выполненных рефератов и рецензий 

насайте поддержки курса, создание рейтинга студенческих работ по данной 

теме; 

• публикация библиографий по теме; 

• создание тематических web-страниц индивидуально и в 

мини-группах; 

• создание web-квестов для работы по теме и размещение 

их на сайте курса. 

Web-квестом называется специальным образом организованный вид ис-

следовательской деятельности, для выполнения которой студенты осуществ-

ляют поиск информации в сети по указанным адресам. Они создаются для 

того, чтобы лучше использовать время студентов, чтобы использовать полу-

ченную информацию в практических целях и развивать умения критического 

мышления, анализа, синтеза и оценки информации. Данный вид деятельности 

разработали в 1995 году в государственном университете Сан- Диего исследо-

ватели Берни Додж и Том Марч. 

Чтобы данная работа была максимально эффективной, web-квест (спе-

циальным образом организованная web-страница) должен содержать следую-

щие части: 

1. введение, в котором описываются сроки проведения и зада-

ется исходная ситуация; 

2. интересное задание, которое можно реально выполнить; 

3. набор ссылок на ресурсы сети, необходимые для 



выполнения задания. Некоторые (но не все) ресурсы могут быть скопированы 

на сайт данного web-квеста, чтобы облегчить студентам скачивание материа-

лов. Указанные ресурсы должны содержать ссылки на web-страницы, элек-

тронные адреса экспертов или тематические чаты, книги или другие матери-

алы, имеющиеся в библиотеке или у преподавателя. Благодаря указанию точ-

ных адресов при выполнении заданий студенты не будут терять времени; 

4. описание процесса выполнения работы. Он должен быть 

разбит на этапы с указанием конкретных сроков; 

5. некоторые пояснения по переработке полученной информа-

ции: направляющие вопросы, дерево понятий, причинно-следственные диа-

граммы; 

6. заключение, напоминающее студентам, чему они научи-

лись, выполняя данное задание; возможно, пути для дальнейшей самостоя-

тельной работы по теме или описание того, каким образом можно перенести 

полученный опыт в другую область. 

Web-квесты могут быть краткосрочными и долгосрочными. Целью крат-

косрочных проектов является приобретение знаний и осуществление их инте-

грации в свою систему знаний. Работа над кратковременным web-квестом мо-

жет занимать от одного до трёх сеансов. Долгосрочные web-квесты направ-

лены на расширение и уточнение понятий. По завершении работы над долго-

срочным web-квестом студент должен уметь вести глубокий анализ получен-

ных знаний, уметь их трансформировать, владеть материалом настолько, 

чтобы суметь создать задания для работы по теме. Работа над долгосрочным 

web-квестом может длиться от одной недели до месяца (максимум двух). 

Web-квесты лучше всего подходят для работы в мини-группах, однако 

существуют и web-квесты, предназначенные для работы отдельных студентов. 

Дополнительную мотивацию при выполнении web-квеста можно создать, 

предложив студентам выбрать роли (например, ученый, журналист, детектив, 

архитектор и т. п.), и действовать в соответствии с ними: например, если пре-

подаватель предложил роль секретаря Объединённых Наций, то этот персонаж 

может послать письмо другому участнику (который играет роль Президента 

РФ, например) о необходимости мирного урегулирования конфликта. Web-

квест может касаться одного предмета или быть межпредметным. Исследова-

тели отмечают, что во втором случае данная работа эффективнее. 

Формы web-квеста также могут быть различными. Наиболее популяр-

ные из них следующие. 

1. Создание базы данных по проблеме, все разделы которой го-

товят студенты. Создание микромира, в котором студенты могут передви-

гаться с помощью гиперссылок, моделируя физическое пространство. Написа-

ние интерактивной истории (студенты могут выбирать варианты продолжения 

работы; для этого каждый раз указываются два-три возможных направления; 

этот приём напоминает знаменитый выбор дороги у дорожного камня рус-

скими богатырями из былин). Создание документа, дающего анализ какой-

либо сложной проблемы и приглашающего студентов согласиться или не со-

гласиться с мнением авторов. 



Интервью on-line с виртуальным персонажем. Ответы и вопросы разра-

батываются студентами, глубоко изучившими данную личность. (Это может 

быть политический деятель, литературный персонаж, известный ученый, ино-

планетянин и т. п.) Данный вариант работы лучше всего предлагать не отдель-

ным студентам, а мини- группе, получающей общую оценку (которую дают 

остальные студенты и преподаватель) за свою работ 
 


